INSTITUTO

COQG
NUS

COMPREENDENDO MENTES
TRANSFORMANDO VIDAS.

Capitulo 1: O Inicio da Jornada — O que € o Autismo?

Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Transtorno do neurodesenvolvimento

Definicdo 0<

Comunicacao e interacao social

Historia de Sofia

(R .. Niveis de Autismo (DSM-5)

Manifestacoes O<
Variacoes individuais O<

Diversidade de sinais

Dificuldades minimas

Desafios profundos

Nao faz contato visual

Sinais iniciais
O< Evita interacdes

Reacao dos pais: surpresa e tristeza

Diagnostico _ -
O< Pesquisa e compreensao

Dificuldades sociais e de comunicacgao

Nivel 1: Leve
O< Vida relativamente independente

Variacao ao Longo da Vida

Maior dificuldade em normas sociais

Nivel 2: Moderado
O-< Necessidade de suporte substancial

Comunicacao limitada

Nivel 3: Severo _ _ o
O< Suporte intensivo necessario

Mudancas nas necessidades de apoio

Desenvolvimento de habilidades

Cada pessoa € unica

Compreender o autismo

Aceitacao e apoio incondicional

Importancia para os Paiso'<

Foco no potencial e habilidades

Caminho desafiador, mas enriquecedor

Apoio mutuo e aceitacao

Conclusao O<

Vida plena e cheia de conquistas




